
年間指導計画(第5学年)

総合的な学習の

時間(７０)

国語(１７５)

社会(１００)

算数(１７５)

理科(１０５)

音楽(５０)

図工(５０)

体育(９０)

家庭科(６０)

外国語(７０)

道徳(３５)

学級活動(３５)

１月 ２月

SDGsとの関連

３月７月 　　　　８・９月　　　　　　　　　　　　４月　　　　　　 ５月 　　６月　　　　　　　 １０月 　　　　１１月　　　　　　　 １２月

栄ファーム開園！～二十日大根を育てよう～（２０時間）

〇農作物を育てる。

〇農作物の育て方について調べる。

〇生産に携わっている方（農家、JA等）にインタビューをする。

〇調べたことやインタビューしたことを基に、自分たちにできる育

て方の改善方法を考える。

〇経過報告を発表する。

農家さんと共に野菜を育てよう（３０時間）

〇農作物を栽培・収穫する。

〇調理方法や生かし方について調べる。

〇収穫した農作物を使って、調べたことを実践する。

〇栽培・収穫・調理などの実践したことを通して学んだことについて日記や畑ストー

リーにまとめる。

食にせまるわたしたちの挑戦！（２０時間）

〇体験を通して考えたことや自身の生活から、「食」に

ついての方策を見つける。

〇課題解決のための情報を収集し、実践する。

〇実践したことを発表する。

ひみ

つの

言葉

を引

き出

そう

かんが

える

のって

おもし

ろい

名前を

使って、

自己

しょう

かい

銀

色

の

裏

地

図書館

を使い

こなそ

う

漢字

の成

り立

ち

春

の

空

きいて、

きいて、

きいて

みよう

見立てる

言葉の意味が

分かること

【情報】原因

と結果

話し

言葉

と書

き言

葉

敬

語

日常

を十

七音

で

漢

字

の

広

場
①

古

典

の

世

界

(一)

【情報】

目的に応

じて引用

するとき

みんな

が使い

やすい

デザイ

ン

同じ

読み

方の

漢字

夏

の

夜

作家で広

げるわた

したちの

読書モモ

かぼ

ちゃの

つるが

われは

草なり

どちら

を選び

ますか

新聞を

読もう

文章に説

得力をも

たせるた

めには

漢

字

の

広

場

②

た

ず

ね

び

と

漢

字

の

広

場
③

方言

と共

通語

秋

の

夕

浦島太郎―

「御伽草子

より」

和語・

漢語・

外来語

カンジー博

士の暗号読

解

好きな詩のよ

さを伝えよう
言葉でス

ケッチ

熟語

の読

み方

漢

字

の

広

場

⑤

想像力の

スイッチ

を入れよ

う

複合語 言葉を

使い分

けよう

もう一

つの物

語

「子ども

未来科」

で何をす

る

大造じ

いさん

とガン

漢

字

の

広

場
⑥

五年生を

ふり返っ

て

世界の

中の日

本

国土の地

形の特色
低い土地

のくらし
高い土地

のくらし

国土の

気候の

特色

あたた

かい土

地のく

らし

寒い土

地のく

らし

くらしを支える

食料生産

水産業を

消費する

日本

これからの食

料生産とわた

したち

くらしを支える工業生産 自動車をつくる工業 工業生産を支える

輸送と貿易

これからの工業生

産とわたしたち

情報産業とわたしたちのくらし 情報を生か

す産業
情報を

生かす

わたし

たち

自然災害

を防ぐ

わたした

ちの生活

と森林

天気の変化

割合をグラフに表し

て調べよう

植物の発芽や成長 メダカのた

んじょう
花から実へ 台風接近 流れる水と土地 川と災害 電流が生み出す力 もののとけ方 受けつがれる生命

いろいろな音の響きを味わお

う

名前、誕生日など、自

分のことを伝え合う

歌声をひびかせて心をつなげよう 音の重なりを感じ取ろう 和音のひびきの移り変わりを感

じ取ろう
曲想の変化を感じ取ろう 詩と音楽の関わりを味わ

おう

日本の音楽に親しもう 思い出を思想に生かそう
歌いつごう

日本の歌

（年間）

学んで変わるよわたしたち クッキングはじめ

の一歩

あの時あの

場所 わた

しの思い

美しく立つはり金

ふれて伝えるストーリー 伝えるもの

(選択)

水から発見

ここきれい！
笑顔が生まれる

しかけ

光と場所のハーモニー

～暗い場所で～

～明るい場所で～

(選択)

ミラクル！ミ

ラーワールド

ほり進めて刷り重ねて

けずって見つけたいい形

(選択)

紙から生まれるすてきな

明かり

ICTでチャレンジ

～プログラミングで表そう～

～デジタル スタンプ～

～もようTシャツ～

（選択）

体ほぐし運

動
マット運動

体の動きを高める運動

鉄棒運動

水泳運動
体の動きを高める運動

表現・フォークダンス ハードル走
鉄棒運動

走り幅跳び

ソーイングはじめの一歩 整理・整頓で快適に できるよ、家庭の仕事 ミシンで楽しくソーイング 食べて元気に 生活を支え

るお金と物

着方の工夫で快

適に
暖かい住まい方で

快適に

好きな教科や、ふだんよくする

ことを伝え合う

自己紹介をして、自分のことをもっと知ろう
世界のお話 This is my hero. 友だちや家族を紹介

し合う

できること

を伝え合う
憧れの人を紹介して、その人の

素晴らしさを知ってもらう

一日の

生活

ケンの

冒険
Let's go to 
Thailand.

おすすめの場所と、

そこでできることを

伝え合う

のび太に学ぼう 「命」あいさつ運動 マンガ家

手塚治虫
やさしいユ

ウちゃん
美しい

夢-ゆ

めぴり

か-

ソフトボール

に恩返しを-

上野由岐子-

サタ

デー

グ

ルー

プ

ひとふみ

十年
母さんの歌ぼくたちの夏休み自由

研究

古いバケ

ツ
和太鼓調

べ

のりづ

けされ

た詩

真由、班長に

なる

名前のない

手紙

折れたタ

ワー

住みよいマン

ション
ヘレンと共に

-アニー・サ

リバン-

父の仕事 流行おくれ 家族のために
命の種を植えたい-

緒方洪庵-

ペルー

は泣い

ている

くずれ落ちただんボー

ル箱
森の絵 すれち

がい
知らない

間のでき

ごと

うばわれた自由 マイン

ツから

の便り

なが

らって

これっ

て不公

平？

かぜ

ので

んわ

高学年になって 遠足事前指導 学習の決まりを考えよう 夏休みについて 二学期を楽しく

過ごそう

野菜のパワー オンラインゲームと

の正しいつき合い方
友達の長所を

見つけよう
冬休みの

過ごし方

今年のめあてを

たてよう
給食週間の取り組

み

丈夫な体をつくろ

う

最高学年への進級を考えよう

整数と小数

のしくみを

まとめよう

直方体や立方体のかさの

比べ方と表し方を考えよ

う

変わり

方を調

べよう

（１）

かけ算の世界を

広げよう

わり算の世界を広げよう 小数の倍 形も大きさも

同じ図形を調

べよう

図形の角

を調べよ

う

整数の性質を調

べよう

分数と小数、整数の関係

を調べよう
分数のたし算、ひき算を広げよう ならした大きさを考えよ

う
比べ方を考えよう

（１）

面積の求め方を

考えよう

変わり方

を調べよ

う（２）

比べ方を考

えよう

（２）

サッカー保健（けが

の予防）

体の動きを高める運動

跳び箱運動

友の

しょ

うぞ

う画

ふくらん

だリュッ

クサック

単元目標 農作物を育てたり、その農作物を使って調理したりする活動を通して、農作物を生産する喜びや苦労を実感し、農作物の生産に携わる人々の思いや願いに気付くとともに、

農作物と自分たちの生活を結び付け、「食」についての見方・考え方を深めることができる。

本をたくさん読もう
スクリーンタイム

と健康

いっしょに

ほっとタイム

多角形と円をくわし

く調べよう

立体をくわしく調

べよう

米作りのさか

んな地域

環境を守るわ

たしたち

ふりこ 人のたんじょう

タグラグビー 保健（心の健康） バスケット

ボール
体の動きを

高める運動

毎日の生活を

見つめてみよ

う

よりよい

学校のた

めに

固有種が教えてく

れること

自然を守るために

【コラム】意見が

対立したときには

ことば

のカタ

チ

古

典

の

世

界

(二)

漢

字

の

広

場
④

やなせ

たかし―

アンパ

ンマン

の勇気

ミスター・

トルネード

藤田哲也

「ありがと

う」がつな

がる

あなたは、

どう考え

る

冬

の

朝

Hello! さまざまな人のできることや得意なことを伝え合う 世界の

おはな

し

行きたい国と、そ

こでしたいことを

伝え合う

おすすめの場所とそこ

でできることを友だち

に紹介して、魅力を共

有する

導入(オ

リエン

テーショ

ン)

導入(オ

リエン

テーショ

ン)

導入(オ

リエン

テーショ

ン)

導入(オ

リエン

テーショ

ン)

感じたこと

を伝え合う
心のもよう 形に命をふ

きこんで

あんなところ

がこんなとこ

ろに

糸のこすいすい消してかく ビー玉のぼうけん

楽しいパズル

（選択）

言葉から思いを広げて

のぞいてみると

(選択)

まだ見ぬ世界



　

単元の評価規準

農作物をより良く育てるための工夫について実践したこと 栽培・収穫・調理などの実践したことを通して学んだことについて 課題解決のために実践したことについてまとめる

・農家やJA等ご協力いただいた方々

・学校の先生方

・保護者　・他のグループの友達

経過報告を行う 報告会を行う 実践報告会を行う

・実践したこと

・お礼状

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度

①野菜を育てたり、野菜を育てている人々の思いや願い、取り

組みを知ったりすることで「食」の大切さを理解している。

②野菜を育てている中で、感じたことや疑問に思ったことをイ

ンタビューしたり、調べたりして情報収集したりしている。

③農家さんにインタビューをしたり、野菜を育てたりした経験

を通して得た知識を図や文章で記録している。

④地域の方と関わりながら「食」の大切さを深めることができ

たのは、「食」を探究的に学習してきた成果であることに気付

いている。

①農作物への関わりを通して、感じた関心をもとに課題をつく

り、解決の見通しをもっている。

②自分が育てている野菜の現状から原因と対策を考えている。

③自分が育てている野菜の特徴やよさ、育て方を比較しながら情

報を整理し、分析している。

④保護者や他学年、地域の方、農家さんなどに農作物の魅力を

知ってもらうために相手に合わせて分かりやすく表現している。

①課題解決に向けて、筋道を立てて探究課題に進んで

取り組もうとしている。

②自分の課題に対して、最後まで諦めずに、自分にで

きることを見付けようとしている。

③自分とは違う意見や考えのよさを生かしながら、協

働して学び合い、自分の成長に自信をもち活動を振り

返っている。

④野菜の魅力を伝えたいという目標の実現に向けて、

進んで提案したり、練習したりしている。

報告会に必要な情報の収集

小単元１（２０）

栄ファーム開園！~二十日大根を育てよう~

小単元２（３０）

野菜を育てよう

小単元３（２０）

食にせまるわたしたちの挑戦！

農作物を育てる工夫にはどんなものがあるだろう？ 1学期に得た知識や経験を生かして、2学期に自分が育てたい野菜を育てよう。 「食」について考える自分の思いを形にしよう。

インタビュー（農家、JA）

出前授業、リモート

本、教科書、インターネット

インタビュー（農家、JA、栄養教諭）

出前授業、リモート

本、教科書、インターネット

探究課題 農作物の生産に携わる人々の思い～「食」の課題の解決に向けて～

課

題

の

設

定

情

報

の

収

集

整

理

・

分

析

ま

と

め

・

表

現

目標を実現

するに

ふさわしい

探究課題

国語科

国語科・社会科

国語科
国語科

技能

探究的な学習のよさの理解

課題の設定

情報の収集

整理・分析

まとめ・表現

自主性・主体性

主体性・協働性

将来展望・社会参画

課題の設定

情報の収集

整理・分析

まとめ・表現
探究的な学習のよさの理解

概念的な理解

技能

自己理解・他者理解

将来展望・社会参画

主体性・協働性

農

作

物

を

育

て

る

こ

と

や

農

業

に

携

わ

る

人

々

と

の

関

り

を

通

し

て

、

「

食

」

に

つ

い

て

の

考

え

方

・

見

方

を

深

め

る

こ

と

が

で

き

る

取

り

組

み

国語科・社会科
情報の収集

国語科・社会科・算数科・図画工作科

まとめ・表現

概念的な知識

国語科・社会科・算数科

図画工作科・家庭科

国語科・社会科・算数科

図画工作科・家庭科

粘り強さ

概念的な理解

技能


