
   

 

相手を思う言葉 

 職員室前の木を剪定したので校長室にも校庭の様子が

よく伝わってくるようになりました。体育の授業でサッカーや

長縄をやっているクラスからは「ドンマイ」「ナイス」などの

声、休み時間に鉄棒や一輪車をやっている子どもたちから

は「もう少し」「がんばれ」などの声が聞こえてきます。あたた

かな声がけは、聞いているだけで、心地よいものがあります。

また、クラスでの取組として心があたたかくなる「ふわふわ

言葉」を掲示しているクラスもあります。 

 

 

 

 

 

 

  

今年度も、栄小学校では子供たち一人一人の自己有用

感、自己肯定感を育むことを大切に様々な教育活動に取り

組んでまいりました。また、そのために優しい想像力で相手

を思う気持ちを大切にしてほしいということも、折にふれて子

供たちに話をしてきました。それが、様々な場面で見られる

と、とても嬉しい気持ちになります。 

 

 ほめること 

先日「ほめること」についてこんなお話をうかがう機会が

ありました。効果的な「ほめ方」についてです。ほめることは

大切なのですが、このほめるということも何をほめるか、どの

ようにほめるかで違いが出てくるということです。 

① すぐにほめる 

行動主義心理学の学習へのアプローチで「即時確認の

原理」という考え方があります。ほめるにしても注意するにし

ても即時やったことをすぐに認められると嬉しかったり、考え

たりするのは、意識が今、そこにあるからです。 

 

② 能力より、努力をほめる 

アメリカのコロンビア大学心理学者、クラウディア・ミュー

ラ教授とキャロル・ドゥエック教授は「ほめ方」に関して、小学

生を対象に実験を行いました。 

それによると、テストの結果がよかったときに「あなたは頭

がいいのね」と言われたグループはその後の成績が下がり、

「あなたはよくがんばったね」と言われたグループは成績を

伸ばす傾向がありました。また「努力」より「能力」をほめら

れた子は、難題に直面したときにすぐにあきらめる傾向があ

り、成績へのプレッシャーから自分の成績に対してうそをつく

傾向も高いことがわかりました。 

一方、努力をほめられた子は、悪い成績をとっても自分の

能力のせいではなく「努力が足りないからだ」と思い、難題

に挑戦し続けるということもわかりました。 

（実験から、あくまでもその傾向があるということです。） 

③ さすがだね 

子供が自分のハードルを越えたときにおすすめの声がけ

は「さすがだね」という言葉だそうです。これはほめ言葉とい

うよりは、子供を認める言葉ということになるでしょうか。 

「上手だね」「よくできたね」と言うと、「もっと上手にしな

ければ」「できないのはよくないことだ」と子供は思ってしま

います。「できた・できない」「上手・下手」という軸で評価す

るのではなく、やろうとした気持ちやがんばろうとした気持ち

を認めてあげる。そうすることで、困難に出会った時も評価を

気にすることなく、立向かっていけるということです。 

  

保護者・地域の皆様にはこの１年間、栄小学校の教育活

動にご理解ご協力いただきましたことに、深く感謝申し上げ

ます。残り１ヶ月程となりましたが、子供たちが希望をもって

進級、進学ができるよう、職員一同あたたかなほめ言葉をた

くさんかけながら、指導を進めてまいります。どうぞよろしくお

願い申し上げます。 

栄 小 だ よ り 

 あたたかな言葉で －ほめてのばしていくこと－            

校長 淺田 敦子 

栄小の子は 

さわやかな子  

かしこい子  

えがおのある子 

～合言葉～ 
自分が好き 友だちが好き 

栄が好き 
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３月の行事予定 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 月 火 水 木 金 

Ａ 

    １ 
 通常日課 

授業参観懇談会（１・２年） 

立教大アメフト部

出前授業（３年生） 

Ｂ 

４ ５ ６ ７ ８ 
通学班会議・一斉下校 
 

下校新塚地区 14:40 

栄地区 15:10 

体育朝会 
学校運営協議会 
第三中学校出前授業（6 年生） 

朝の声かけ 

PTA 運営委員会 

読み聞かせ・SDGｓタイム 

栄っ子お別れ遊び 

 

すいすいデー 

６年生を送る会 

Ｃ 

11 12 13 14 15 
 音楽朝会  卒業式予行 

学級の時間 
KOKORO タイム 

すいすいデー 

 

Ａ 

18 19 20 21 22 
 ４時間授業 

給食最終日 

スクールカウンセラー勤務日 

学校給食運営協議会 

下校 13:15 

春分の日 短縮３時間授業 

学級の時間 

大掃除 

下校 11:40 

卒業証書授与式 

お別れ会 

下校 1～4年 8:45 

5年 10:30 

6年 12:00 

Ａ 

25 26 27 28 29 
短縮３時間授業 

 

下校 11:40 

短縮３時間授業 

修了式 

下校 11:40 
 

   

【４月の主な予定】※予定は変更になることがあります。 
１日（月）～７日（日）春休み 

※４日（木）新６年生準備登校日 
８日（月）始業式・入学式  
９日（火）３時間授業、栄地区通学班会議 

１０日（水）３時間授業、朝の声かけ 
１１日（木）４時間授業、給食開始 
１６日（火）１年生給食開始、懇談会（5,6年） 
１７日（水）懇談会（1,2年）、教育相談日 
１８日（木）全国学力・学習状況調査（6年） 

１年生交通安全教室、委員会活動① 
１９日（金）避難訓練、懇談会（3,4年、メイプル学級） 
２４日（水）PTA新旧役員引継ぎ運営委員会、 

PTA総会 
２５日（木）クラブ活動① 

【お知らせ】 
◇下校時刻について 
３月は、学校行事や給食終了に伴う短縮日課によ

り下校時刻が変更となる日があります。 

日 日課・行事 下校時刻 

３月 ４日（月） 通学班会議・一斉下校 
新塚地区14:40 

栄地区15:10 

３月１９日（火） 4 時間授業 全学年13:15 

３月２１日（木） 短縮3時間授業 全学年11:40 

３月２２日（金） お別れ会・卒業式 

1～４年8:45 

5年10:30 

6年12:00 

３月２５日（月） 短縮３時間授業 全学年11:40 

３月２６日（火） 短縮３時間授業 全学年11:40 

 
◇転出等の予定をお知らせください 
転出等の予定が生じた場合は、分かり次第、担任 

または教頭まで連絡をお願いいたします。 

学校応援団協議会が行われました 
2 月１９日（月）に第 2 回学校応援団協議会が開

かれました。応援団の皆様には、日頃から本校の教
育活動に多大なる御支援を賜り、誠にありがとうご
ざいます。今年度は、休止していた活動も再開し、
充実した教育活動を行うことができました。 
来年度はさらに地域の良さを生かした学習を進めていきま
す。引き続きよろしくお願いいたします。 

【３月の生活目標】１年間のまとめをしましょう 

３月２７日（水）から４月７日（日）まで春休み 

★学校施設遊び場開放事業 

３月の開放日 

３月１６日（土）午前９時から正午まで 

５日から新班長・新通学班・新通学

路による登校になります。 

担任変更のお知らせ 

年 組担任の    教諭が病気療養のため休

暇に入りました。2 月２６日（月）より    教諭

が担任となりました。よろしくお願いいたします。 


